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Neue soziale Netze

Vortrag in der AG 3 
„Selbstorganisierte neue soziale Netze und große 

Verbände“
der Fachtagung des BBE „Mitmachen, Mitgestalten, 

Mitentscheiden – Strategien für eine lebendige 
Bürgerkommune“

18.- 19.1. 2008 in Hannover
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Neue soziale Netze sind …

… moderne Unterstützungssysteme, die sich 

durch gleichberechtigte Kommunikation und 

Selbstorganisation auszeichnen und die auf 

dem Prinzip der Freiwilligkeit beruhen. In ihrem 

Mittelpunkt steht oft eine soziale Vision, die 

gemeinsam und partnerschaftlich entwickelt und 

verfolgt wird. Sie setzen so oft neue Potentiale 

für Kreativität, Produktivität und Effizienz frei.
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Soziale Netze brauchen

Verbindendes 

• Gemeinwesen, Nachbarschaft, Stadtteil, 

Gemeinde

• Lebenssituation

• Lebensalter

• Gemeinsames Interesse

• …
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ZWAR Netzwerke

• TeilnehmerInnen: ältere Erwachsene 

• Lebensraum: Stadtteil

• Lebenssituation: Lebensphase nach Erwerbs-

und Familienarbeit

• Gemeinsames Interesse: Neuorientierung für 

das dritte Lebensalter

• 120 ZWAR Netzwerke mit 1200 Projekt- und 

Interessensgruppen in NRW



Paul Stanjek
Fachberater ZWAR Zentralstelle NRW Hannover 18. – 19. 1.  2008

Motivation in
ZWAR Netzwerken

• Engagement für sich selbst und für andere

• Soziale Kontakte / soziale Heimat

• Sinnsuche

• Gesellschaftliche Teilhabe

– Gegenseitige Unterstützung

– Bürgerschaftliches Engagement
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4 Stufen des Engagements
in ZWAR Netzwerken

• Ich für mich (Eigenverantwortung)

• Ich mit anderen für mich (Mitverantwortung –

Organisation des Netzwerkes, Interessens- und 

Projektgruppen)

• Ich mit anderen für andere (gesellschaftliche 

Verantwortung - bürgerschaftliches 

Engagement)

• Andere mit anderen für mich (soziale Vorsorge)
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Bürgerschaftliches Engagement
der ZWAR Netzwerke

• wird nicht „angefragt“ oder „abgerufen“

• entsteht von alleine durch die Netzwerkarbeit 

(Katalysator)

• ist selbst gewählt

• oft projektorientiert

• Motivation: ich tue etwas für mich und für andere

• 400 Projekte bürgerschaftlichen Engagements
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Aktuelle Beispiele

• generationsübergreifende (Schul-) Projekte 

• Wohnprojekte

• Museumsführer für Senioren

• Internetcafé

• Hörzeitung für Blinde

• Bürgerbus

• Mitarbeit bei Suppenküchen und Tafeln

• Hausaufgabenhilfe für bildungsferne Kinder und 
Jugendliche

• Hospizarbeit
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These

Neue soziale Netze sind Kristallisations-
punkte für engagementbereite Bürger 
jenseits etablierter Partei, Vereins- und 
Verbandsstrukturen.
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These

Neue soziale Netze können Impulsgeber
für Verbände und Institutionen sein. Sie 
greifen soziale Themen „vor Ort“ auf und 
entwickeln zeitgemäße Organisations-
formen für Bürgerengagement.
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These

Neue soziale Netze benötigen eine 
hauptamtliche Supportstruktur zur 
Sicherung ihrer Nachhaltigkeit 
(Langlebigkeit) und ihrer Verstetigung.
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Die ZWAR Zentralstelle NRW

• berät trägerübergreifend Kommunen, Verbände 

und Vereine bei der Gründung von ZWAR 

Netzwerken für Menschen ab 50 Jahren

• bietet den ZWAR Netzwerken und der 

hauptamtlichen Netzwerkbegleitung 

(Anfangsphase) eine Supportstruktur mit 

Qualifizierungs- und Vernetzungsangeboten an.
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Support durch

• Initiierung der Netzwerke und Begleitung 
in der Anfangsphase

• Qualifizierungsangebote

• Vernetzungsangebote

• Konfliktmoderationen
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Ihre Anregungen und Fragen nehme 
ich gerne entgegen!
Paul Stanjek

ZWAR Zentralstelle NRW

Tel.: 0231 96 13 17 23

pa.stanjek@zwar.org

www.zwar.org

Vielen Dank für

Ihre Aufmerksamkeit!


