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Liebe ZWAR`lerinnen, liebe ZWAR`ler, 
  
mit einer coronabedingten Verzögerung starten die Seminare für ZWAR Netzwerke, die ich in 
Kooperation mit der Friedrich-Ebert-Stiftung durchführen werde. Nachdem ihr die Seminare im 
vergangenen Jahr so eifrig in Anspruch genommen habt, werde ich in diesem Jahr das Angebot auf 
insgesamt 12 Seminare aufstocken. Dabei habe ich eure Themen. Solltet ihr den Wunsch haben, ein 
Seminar nur für eure Gruppe haben zu wollen, so ist dies möglich. Das Thema wird dabei von euch 
bestimmt. Ihr könntet an so einem 2-tägigen Seminar z.B. gemeinsam planen, wie sich eure Gruppe 
weiterentwickeln könnte, wie ihr besonderen Herausforderungen begegnen wollt, wie ihr mit 
schwierigen Persönlichkeiten in eurer Gruppe zum Besten für alle umgehen wollt…. 
 
Es ist mir wichtig, euch in eurer Entwicklung zu unterstützen. Also sprecht mich einfach an. Darf ich euch 
außerdem bitten, dass ihr diese Information mit der Übersicht der Seminare an eure und andere 
Gruppen weiterzugeben? Das hilft, auf dieses Unterstützungsangebot aufmerksam zu machen. Mein 
Dank gilt damit auch dem ZWAR e.V., der diese Seminare in den Newsletter aufgenommen hat, damit 
ihr informiert seid. 
 
Auch im Jahr 2023 sind weitere Seminare für ZWAR Netzwerke geplant. Falls ihr also mal keinen Platz 
mehr bekommt, so findet ihr sicher im Jahr 2023 die Möglichkeit. Besonders möchte ich auf das 
Vernetzungsseminar für ZWAR Netzwerke in NRW hinweisen, dass vom 14. – 16.10.2022 im Hotel 
Clemens-August in Ascheberg stattfinden wird. 
 
Ich freue mich auf ein baldiges Wiedersehen. 
  
Mit herzlichen Grüßen 
 
 

 
 
Christine Sendes 
 
 

 

 
Christine Sendes 
 

Telefon: 02330 808568   
Mobil: 0174 6874638 
E-Mail: info@christine-sendes.de 
 

Bergweg 7c 
58313 Herdecke 
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Übersicht der ZWAR- Seminare über die Friedrich-Ebert-Stiftung im Jahr 2022  

Seminarleitung: Christine Sendes  

Anmeldungen mit Adresse, Telefonnummer, Handynummer und Geburtsdatum sowie Wunsch eines Einzelzimmers 
oder Doppelzimmers (mit wem?) per Mail an Christine Sendes, info@christine-sendes.de, Handy 0174 6874638
      Stand: 07.03.2022 

 

 Veranstaltungs
-datum 

Titel des Seminars Veran-
staltungshotel 

TN- 
Zahl 

Bemerkungen Buchungsstand 

1 Freitag, 
25.03.2022, 
17.00 Uhr bis 
Sonntag, 
27.03.2022, 
15.00 Uhr 

Stärkung der Teilhabe 
älterer Menschen- 
Digitalisierung ganz 
einfach  

Sporthotel de 
Poort, 
Jahnstraße 6, 
47574 
Goch/Niederrh
ein  

Max. 
15  

TN Beitrag: 50 
Euro 
Unterkunft in 
Einzelzimmern 
ohne Zuschlag 
Referent: Bernd 
Große-Ruyken  
 

ausgebucht 

2 Freitag, 
01.04.2022, 
17.00 Uhr bis 
Sonntag, 
03.04.2022, 
15.00 Uhr 
 

Umgang mit 
Konflikten, Grundlagen 
Teil 1 

Parkhotel 
Kevelaer, 
Neustraße 3-
15, 47623 
Kevelaer 

Max. 
15 

TN Beitrag: 50 
Euro 
Unterkunft in 
Einzelzimmern 
ohne Zuschlag 

 

3 Montag, 
04.04.2022, 
17.00 Uhr bis 
Mittwoch, 
06.04.2022, 
15.00 Uhr 

Schaffung 
gleichwertiger 
Lebensverhältnisse 
älterer Menschen in 
Kommunen und 
Gemeinden 
 

Hotel 
Hennedamm, 
Am Stadtpark 
6, 59872 
Meschede  

Max. 
15 

TN Beitrag: 50 
Euro 
Unterkunft in 
Einzelzimmern 
ohne Zuschlag 

 

4 Freitag, 
06.05.2022, 
17.00 Uhr bis 
Sonntag, 
08.05.2022, 
15.00 Uhr 
 

Umgang mit Konflikten 
in Gruppen und Teams, 
Teil 2 

Hotel Clemens-
August, 
Burgstraße 54, 
59387 
Ascheberg-
Davensberg /  

Max. 
15 

TN Beitrag: 50 
Euro 
Unterkunft in 
Einzelzimmern 
ohne Zuschlag 

 

5 Freitag, 
13.05.2022, 
17.00 Uhr bis 
Sonntag, 
15.05.2022, 
15.00 Uhr 
 

Moderation von 
Zielfindungs-, 
Planungs- und 
Entscheidungsprozesse
n in sozialen 
Netzwerkgruppen 

Parkhotel 
Kevelaer, 
Neustraße 3-
15, 47623 
Kevelaer 

Max. 
20 

TN Beitrag: 50 
Euro 
Unterkunft in 
Einzelzimmern 
ohne Zuschlag 

 

6 Montag, den 
23.05.2022, 
17.00 Uhr bis 
Mittwoch, den 
25.05.2022, 
15.00 Uhr 
 

Orte für Begegnung 
der Generationen im 
Quartier schaffen 
 

Hotel 
Hennedamm, 
Am Stadtpark 
6, 59872 
Meschede 

Max. 
20 

TN Beitrag: 50 
Euro 
Unterkunft in 
Einzelzimmern 
ohne Zuschlag 

ausgebucht 
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7 Mittwoch, 
06.07.2022, 
17.00 Uhr bis 
Freitag, 
08.07.2022, 
15.00 Uhr 
 

Zwischen Arbeit und 
Ruhestand- ein 
Konzept zu mehr 
Selbstwirksamkeit und 
Mitwirkung im 
Gemeinwesen 

Hotel Clemens-
August, 
Burgstraße 54, 
59387 
Ascheberg-
Davensberg  

Max. 
20 

TN Beitrag: 50 
Euro 
Unterkunft in 
Einzelzimmern 
ohne Zuschlag 

 

8 Freitag, 
09.09.2022, 
17.00 Uhr bis 
Sonntag, 
11.09.2022, 
15.00 Uhr 

Mitwirkung und 
Mitgestaltung 
Älterer- neue 
Formen der 
Partizipation, der 
Teilhabe 
 

Hotel 
Hennedamm, 
Am Stadtpark 
6, 59872 
Meschede  

Max. 
20 

TN Beitrag: 50 
Euro 
Unterkunft in 
Einzelzimmern 
ohne Zuschlag 

 

9 Freitag, 
23.09.2022, 
17.00 Uhr bis 
Sonntag, 
25.09.2022, 
15.00 Uhr 
 

Aufbau von 
selbstorgansierten 
Netzwerkgruppen 
60+ 

Sporthotel de 
Poort, 
Jahnstraße 6, 
47574 
Goch/Niederrh
ein  

Max. 
20 

TN Beitrag: 50 
Euro 
Unterkunft in 
Einzelzimmern 
ohne Zuschlag 

 

10 Freitag, 
14.10.2022, 
17.00 Uhr bis 
Sonntag, 
16.10.2022, 
15.00 Uhr 
 

Vernetzung 
selbstorganisierter 
Netzwerkgruppen 
60+  
 

Hotel Clemens-
August, 
Burgstraße 54, 
59387 
Ascheberg-
Davensberg  

Max. 
20 

TN Beitrag: 50 
Euro 
Unterkunft in 
Einzelzimmern 
ohne Zuschlag 

 

11 Mittwoch, 
26.10.2022, 
17.00 Uhr bis 
Freitag, 
28.10.2022, 
15.00 Uhr 

Projektmanagement 
in 
Bürgerbeteiligungspr
ozessen gelingend 
gestalten 
 

Seminaris Hotel 
Bad Honnef, 
Alexander-von-
Humboldtstraß
e 20, 53604 
Bad Honnef  

Max. 
20 

TN Beitrag: 50 
Euro 
Unterkunft in 
Einzelzimmern 
ohne Zuschlag 

 

12 Freitag, 
04.11.2022, 
17.00 Uhr bis 
Sonntag, 
06.11.2022, 
15.00 Uhr 

Stärkung der Teilhabe 
älterer Menschen- 
Digitalisierung ganz 
einfach  

Sporthotel de 
Poort, 
Jahnstraße 6, 
47574 
Goch/Niederrh
ein  

Max. 
20  

TN Beitrag: 50 
Euro 
Unterkunft in 
Einzelzimmern 
ohne Zuschlag 
Referent: Bernd 
Große-Ruyken  
 

 

 
 


