
jeden Freitag
11:00-13:00 Uhr

SEN-THA-Seniorentheater AG
Steinhammerstr. 3
Raum DG 33

Dauerbrenner in
Marten

Nähcafé
Meilenstein, In der Meile 2

jeden Dienstag
16:00-18:00 Uhr

jeden Mittwoch
15:00-17:00 Uhr

Kleiderkammer 
für gut erhaltene Kleidung und
Schuhe
Sadelhof 16

jeder letzte Montag/Monat
17:00-19:00 Uhr

Mäuse für Ältere, offener
Gesprächskreis
Steinhammerstr. 3

jeden Donnerstag
19:00-21:00 Uhr

Kreuzbund e.V.
Steinhammerstr. 3
Raum EG Cafete

jeden Montag
10:00-12:00 Uhr

Sprach- Café
kath. Pfarrzentrum
Sadelhof 16

Termineinreichung immer zum 20. eines Monats für den Folgemonat unter: 0231-
96 13 17 15 oder m.aller@zwar.org oder p.mecoleta@zwar.org

K l e i n e s  V e r a n s t a l t u n g s v e r z e i c h n i s

kath. Pfarrzentrum Heilige Familie: 

Mäuse für Ältere: Meggi Leineweber, Tel.: 0231-124991, E-Mail:

m.leineweber@gmx.de

Nähcafé: Maria Lara, Mobil: 0157 88228141

Kleiderkammer: Kath. Pfarrgemeinde Heilige Familie, Tel.: 0231 - 614389

Kreuzbund e.V.: Wolfgang Dormeyer, Tel.: 0231-630962, E-Mail:

cora1974@web.de

SEN-THA-Seniorentheater AG: Martha Gallen, Tel.: 0231- 614171

Eine Kooperation der Martener Bürger:innen und des ZWAR e.V.

https://www.google.com/search?q=helige+familie+sadelhof&rlz=1C1GCEU_deDE1060DE1060&oq=helige+familie+sadelhof&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIJCAEQIRgKGKAB0gEINzk2NGowajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

